
 

 

Календарно-тематическое планирование на 2022-23 учебный год 

 (младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группы) 

М
ес
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т
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тема 
Вторая младшая группа 

(3-4г) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 

С
ен

т
я

б
р

ь
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1
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 Детский сад 

(младший возраст) 

День знаний 

(старший возраст) 

Детский сад: наша 

группа. Профессии: 

воспитатель, няня. 

Детский сад: наша группа. 

Профессии детского сада, 

правила в детском саду, 

ориентировка в помещении 

День знаний. Скоро в школу! 

Школа. 

Профессии людей, работающих в 

школе. 

День знаний. Скоро в школу! 

Школа, школьные принадлежности. 

Профессии людей, работающих в школе. 

Правила в школе. 

1
2
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Безопасность 
Детский сад: игры и 

игрушки. Безопасность. 

Правила безопасности в 

быту, в природе, на воде. 

Навыки безопасного 

поведения. Работа 

сотрудников МЧС 

Правила безопасности в быту, в 

природе, на воде. Навыки 

безопасного поведения. Действия 

при угрозе. Работа сотрудников 

МЧС 

Правила безопасности в быту, в природе, 

на воде. Навыки безопасного поведения. 

Действия при угрозе. Работа сотрудников 

МЧС 

1
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Быть здоровым 

хотим (ЗОЖ) 

Я и мое тело. Больница 

Профессия врача 

Я и мое тело. 

Представления о здоровом 

образе жизни 

Больница Профессия врача 

Представления о здоровом образе 

жизни 

Поликлиника. Медицинские 

профессии 

Здоровый образ жизни: полезные и 

вредные привычки Гигиена питания: 

здоровое питание, витамины. 

Поликлиника. Медицинские профессии. 

2
6
-3

0
 

Золотая осень 
Природные сезонные 

явления. 

Природные сезонные 

явления. 

Природные сезонные явления. 

Жизнь людей и природы в городе. 

Природные сезонные явления. 

Жизнь людей и природы в городе. 
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Что нам осень 

принесла? 

Фрукты, овощи, грибы, 

ягоды 

Фрукты, овощи, грибы, 

ягоды. Хлеб (от зерна до 

стола). Хлебобулочные 

изделия. С/хозяйственные 

профессии 

Фрукты, овощи, грибы, ягоды. 

Хлеб (от зерна до стола). 

Хлебобулочные изделия. 

С/хозяйственные профессии 

Фрукты, овощи, грибы, ягоды, Хлеб (от 

зерна до стола). Хлебобулочные изделия. 

С/хозяйственные профессии 

Дать знания о том, как выращивали хлеб 

в старину на Руси 

1
0
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На ферме Домашние животные Животные фермы 
Животные фермы. Профессии 

людей работающих на ферме 

Животные фермы. Профессии людей 

работающих на ферме 
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В мире животных Дикие животные 

Особенности внешнего вида 

и образа жизни диких 

животных, их детёнышей. 

Простейшие связи между 

сезонными изменениями в 

природе и поведением 

животных. Перелётные и 

зимующие птицы осенью. 

Особенности внешнего вида и 

образа жизни диких животных, их 

детёнышей. Простейшие связи 

между сезонными изменениями в 

природе и поведением животных. 

Перелётные и зимующие птицы 

осенью. 

Особенности внешнего вида и образа 

жизни диких животных, их детёнышей. 

Простейшие связи между сезонными 

изменениями в природе и поведением 

животных. Перелётные и зимующие 

птицы осенью. 

Красная книга. 
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Веселая ярмарка 

Русская народная 

игрушка. Народный 

фольклор (песенки, 

потешки, прибаутки) 

Изделия народных мастер. 

(игрушки) Русские народные 

игры. 

Русские народные промыслы. 

Профессии людей. 

Русские народные игры. 

Русские народные промыслы. Ремесла. 

Профессии людей. 

Русские народные игры. 
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С чего начинается 

Родина? 
Мой город Я живу в России. Мой город. 

Москва - столица России. 

Символика, достопримеча-

тельности. День Народного 

единства. 

Москва - столица России. Символика, 

достопримеча-тельности. 

День Народного единства. 
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 Все работы 

хороши, выбирай 

себе на вкус! 

Знакомство с 

разными профессиями, 

о работе, которую 

выполняет каждый 

представитель данной 

профессии. 

Знакомство с 

разными профессиями, о 

работе, которую выполняет 

каждый представитель 

данной профессии. 

Знакомство с 

разными профессиями, о работе, 

которую выполняет каждый 

представитель данной профессии. 

Первичные ценностные 

представления о труде. Расширять 

представления о профессиях, 

содержании трудовой 

деятельности. 

Знакомство с 

разными профессиями. 

Первичные ценностные представления о 

труде. Расширять представления о 

профессиях, содержании трудовой 

деятельности. Положительное отношение 

к выполнению трудовых обязанностей. 

Моя будущая профессия. 
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 Безопасный город. 

Неделя 

безопасности по 

ПДД 

Транспорт, профессия 

водитель. Дорожные 

знаки 

Транспорт, спец/транспорт, 

профессия водитель. ПДД, 

Дорожные знаки 

Транспорт, спец/транспорт, 

профессии людей, работающих на 

транспорте ПДД, дорожные знаки, 

ситуации 

Транспорт, спец/транспорт, профессии 

людей, работающих на транспорте ПДД, 

дорожные знаки, ситуации 
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Моя семья. День 

матери 

Семья 

Моя мама 

Семья, профессии членов 

семьи, их обязанности 

Моя мама Мамины 

профессии 

Семья, профессии членов семьи, 

их обязанности 

Моя мама Мамины профессии 

Семья, профессии членов семьи, их 

обязанности. Родословная 

Моя мама 

Мамины профессии 
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От кареты до 

ракеты 

Представления о 

предметах ближайшего 

окружения, бережное 

отношение к предметам. 

История возникновения 

вещей. Безопасное 

поведение в предметном 

мире. 

История возникновения вещей. 

Безопасное поведение в 

предметном мире. 

История возникновения вещей. 

Безопасное поведение в предметном 

мире. 
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 Первые шаги в 

науку 

 

В мире предметов 

Проведение опытов и 

экспериментов. Интересные 

научные факты. Профессии. 

Проведение опытов и 

экспериментов. Интересные 

научные факты. 

Профессии. Мое научное 

открытие. 

Проведение опытов и экспериментов. 

Интересные научные факты. Профессии. 

Мое научное открытие. 

1
2

-1
6
 Зимушка зима 

пришла, снег, 

морозы принесла 

Признаки зимы 

(природные сезонные 

изменения) Зима в 

городе, лесу 

Признаки зимы (природные 

сезонные изменения) Зима в 

городе, лесу 

Признаки зимы (природные 

сезонные изменения). Зима в 

городе, лесу. Труд людей Зимой. 

Свойства льда и снега 

Признаки зимы (природные сезонные 

изменения). Зима в поэтических и 

художественных образах. 

Зима в городе, лесу. Труд людей Зимой. 

Свойства льда и снега 
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Новогодний 

калейдоскоп 

Новый год у ворот 

(праздничные 

приготовления стихи, 

песенки) 

Новый год у ворот 

(традиции, атрибутика, 

праздничные приготовления 

стихи, песенки) 

Новый год в России и в других 

странах (традиции и обычаи 

празднования Нового года) 

Новый год в России и в других странах 

(традиции и обычаи празднования 

Нового года) 
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В ожидании 

Нового года 
Ёлка, праздник Ёлка, праздник 

Новый год у ворот (атрибутика, 

праздничные приготовления 

стихи, песенки) 

 

 

 

Новый год у ворот (атрибутика, 

праздничные приготовления стихи, 

песенки) 

Я
н

в
а

р
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Каникулы Каникулы Каникулы Каникулы 
Каникулы 

 



9
-1

3
 Зима. 

Зимние игры и 

развлечения 

Зима. Зимние виды 

спорта. Особенности 

зимней природы 

(холода, заморозки, 

снегопады, сильные 

ветры) 

Зима. Зимние виды спорта. 

Особенности зимней 

природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры). 

Деятельность людей в 

городе, на селе; 

Безопасность зимой. 

Зима. Зимние виды спорта. 

Особенности зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры). Деятельность 

людей в городе, на селе; 

Безопасность зимой. 

Экспериментирование со снегом, 

льдом и водой 

Зима. Зимние виды спорта. Особенности 

зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры). Деятельность 

людей в городе, на селе; Безопасность 

зимой. Экспериментирование со снегом, 

льдом и водой 

1
6

-2
0
 

Добрый свет 

Рождества 

Народные игры. Зимние 

забавы и колядки 

Святочные обряды и 

традиции. Народные игры и 

зимние забавы, колядки. 

Святочные обряды и традиции. 

Народные игры и зимние забавы, 

колядки. 

Святочные обряды и традиции. Народные 

игры и зимние забавы, колядки. 
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Одежда. Одежда. Одежда. Профессии. 
Одежда. Производство. 

Профессии. 

Одежда. Производство. Профессии. 

Ателье 

Ф
ев

р
а
л

ь
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Мой город 

 
Дом, в котором я живу Мой город. Памятные места 

Мой город. Символика, памятные 

места, знаменитые люди 

Мой город. Символика, памятные места, 

знаменитые люди 
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Моя страна. 

Самарская 

область. 

Многонациональн

ость Самарской 

области. 

медведей 

Самара – город на 

Волге. Национальности 

Самарской области 

Самара – город на Волге. 

Национальности Самарской 

области 

Самара – город на Волге. 

Символика, 

достопримечательности. Природа 

Самарской луки. 

Национальности Самарской 

области 

Самара – город на Волге. Символика, 

достопримечательности. Природа 

Самарской луки. 

Национальности Самарской области 

1
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Неделя ППБ 

Польза и вред огня, 

пожароопасные 

предметы, правила 

поведения при пожаре 

Профессия -пожарный 

Польза и вред огня, 

пожароопасные предметы, 

правила поведения при 

пожаре 

Профессия -пожарный 

Польза и вред огня, 

пожароопасные предметы, правила 

поведения при пожаре 

Профессии людей работающих в 

пожарной части. 

Польза и вред огня, пожароопасные 

предметы, правила поведения при пожаре 

Профессии людей работающих в 

пожарной части. 

2
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Наша армия 
 

Российская Армия 

Рода войск, военные 

профессии 

Рода войск, военные профессии, 

техника 
Рода войск, военные профессии, техника 
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Праздник мамы и 

бабушки 

Представления о 

женском празднике, 

женских профессиях. 

Поощрять желание 

заботиться о маме, 

бабушке, сестре, 

оказывать помощь маме.  

Изготовления подарков 

для мам. 

Представления о женском 

празднике, женских 

профессиях. Поощрять 

желание заботиться о маме, 

бабушке, сестре, оказывать 

помощь маме.  Изготовления 

подарков для мам. 

Представления о женском 

празднике, женских профессиях. 

Поощрять желание заботиться о 

маме, бабушке, сестре, оказывать 

помощь маме.  Изготовления 

подарков для мам. 

Представления о женском празднике, 

женских профессиях. Поощрять желание 

заботиться о маме, бабушке, сестре, 

оказывать помощь маме.  Изготовления 

подарков для мам. 

0
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Весна в окно 

стучится. 

Признаки весны (на 

картинке, потешки, 

стихи о весне). Прилет 

птиц. 

Признаки весны. Прилет 

птиц. 

Сезонные явления (в сравнении 

наступление весны в городе и 

лесу). Прилет птиц. 

Сезонные явления (в сравнении 

наступление весны в городе и лесу). 

Прилет птиц. 

1
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Неделя книги 
Разнообразие книг. Моя 

первая книга 

История возникновения 

книг. 

Профессия – библиотекарь. 

Разнообразие книг. Моя 

первая книга. Библиотека – 

дом для книг 

История возникновения книг. 

Книгоиздание: представления об 

изготовлении книг и профессиях 

людей. 

Разнообразие книг. Моя первая 

книга. Библиотека – дом для книг 

История возникновения книг. 

Книгоиздание: представления об 

изготовлении книг и профессиях людей. 

Разнообразие книг. Моя первая книга. 

Библиотека – дом для книг 

2
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Театральная 

шкатулка 

В гостях у сказки 

(инсценировки сказок 

используя игрушки) 

Виды театра (кукольный, 

настольный) костюмы, 

театральные профессии 

(артист, 

Виды театра, артисты, костюмы, 

сцена, куклы, реквизиты, 

декорации, театральные 

профессии, спектакли. 

Виды театра, артисты, костюмы, сцена, 

куклы, реквизиты, декорации, 

театральные профессии, спектакли. 

2
2
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Земля и Водица – 

наши царицы 

Недра Земли, полезные 

ископаемые, источники: 

ручьи, водопады, реки, 

моря, океаны, озера, 

пруды, каналы, запруды, 

водохранилища и 

обитатели, морей, рек, 

озер и т.д. 

Недра Земли, полезные 

ископаемые, источники: 

ручьи, водопады, реки, моря, 

океаны, озера, пруды, 

каналы, запруды, 

водохранилища и обитатели, 

морей, рек, озер и т.д. 

Недра Земли, полезные 

ископаемые, источники: ручьи, 

водопады, реки, моря, океаны, 

озера, пруды, каналы, запруды, 

водохранилища и обитатели, 

морей, рек, озер и т.д. 

Недра Земли, полезные ископаемые, 

источники: ручьи, водопады, реки, моря, 

океаны, озера, пруды, каналы, запруды, 

водохранилища и обитатели, морей, рек, 

озер и т.д. 
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 Путешествие по 

странам и 

континентам 

 

Путешествие в Африку, 

на Север 

Страны. Природные зоны. 

Природа и животный мир.  

Уникальные места. 

Знаменитые памятники 

архитектуры. Чудеса света. 

Географические открытия. 

Страны. Природные зоны. 

Природа и животный мир.  

Уникальные места. Знаменитые 

памятники архитектуры. Чудеса 

света. Географические открытия. 

Страны. Природные зоны. Природа и 

животный мир.  Уникальные места. 

Знаменитые памятники архитектуры. 

Чудеса света. Географические открытия. 



1
0
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Мир космоса 

 

Космос, космические 

тела, планеты, 

космонавты. 

Летательные аппараты: 

спутники, ракеты, 

челноки 

Космос, космические тела, 

планеты, космонавты. 

Летательные аппараты: 

спутники, ракеты, челноки 

Космос, космические тела, 

планеты, космонавты. 

Летательные аппараты: спутники, 

ракеты, челноки 

Космос, космические тела, планеты, 

космонавты. Летательные аппараты: 

спутники, ракеты, челноки 

1
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 Наш любимый 

детский сад! 

День рождения 

детского сада. 

Наш любимый детский 

сад: профессии детского 

сада, правила поведения 

в детском саду! 

Наш любимый детский сад: 

профессии детского сада, 

правила поведения в детском 

саду! 

История детского сада. 
История детского сада. Люди, 

работающие в детском саду. 

2
4
-2

8
 

Помощники в 

доме. ОБЖ 

Предметы и 

электроприборы, 

безопасное 

использование 

предметов 

Предметы и 

электроприборы, безопасное 

использование предметов; 

Безопасное и 

осмотрительное отношении 

к опасным ситуациям 

Предметы и электроприборы, 

безопасное использование 

предметов; Безопасное и 

осмотрительное отношении к 

опасным ситуациям 

Предметы и электроприборы, безопасное 

использование предметов; Безопасное и 

осмотрительное отношении к опасным 

ситуациям 

М
а

й
 

0
2
-1

2
 Этих дней не 

смолкнет слава! 

 

День Победы, города-

герои, памятники 

День Победы, города-герои, 

памятники 

День Победы, герои-солдаты, 

герои-дети, герои-города, 

сражения, памятники 

День Победы, герои-солдаты, герои-дети, 

города-герои, сражения, памятники 

1
5

-1
9
 В здоровом теле - 

здоровый дух. 

 

Подвижные игры, 

спортивные упражнения с 

разными предметами. 

Беседы о разных видах 

спорта (зимних, летних и 

спортивных играх). 

Подвижные игры, 

спортивные упражнения с 

разными предметами. 

Беседы о разных видах 

спорта (зимних, летних и 

спортивных играх). 

Подвижные игры, спортивные 

упражнения с разными 

предметами. Беседы о разных 

видах спорта (зимних, летних и 

спортивных играх). 

Подвижные игры, спортивные 

упражнения с разными предметами. 

Беседы о разных видах спорта (зимних, 

летних и спортивных играх). 

2
2

-3
1
 

Здравствуй, лето Лето без опасностей Лето без опасностей Лето без опасностей. До свиданья, детский сад! 

 



Календарно-тематическое планирование на 2022-23 учебный год 

 (вторая группа раннего возраста, первая младшая группа) 

М
ес

я
ц

 

д
а
т
а
 

тема 
Группа раннего возраста 

(1-2г) 

Первая младшая группа 

(2-3г) 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

0
1

-0
9
 

Детский сад  

 
Детский сад: наша группа Детский сад: наша группа. Профессия воспитатель. 

1
2

-1
6
 

Безопасность Детский сад: игры и игрушки Детский сад: игры и игрушки 

1
9

-2
3
 

Быть здоровым 

хотим (ЗОЖ) 

Что такое хорошо и что такое плохо (культурно 

гигиенические навыки) 
Что такое хорошо и что такое плохо (культурно 

гигиенические навыки) 

2
6

-3
0
 

Золотая осень Природные сезонные явления. 
 

Природные сезонные явления. 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

2
7

.0
9

-

0
1

.1
0

 

Что нам осень 

принесла? 
Фрукты овощи Фрукты овощи 

3
-7

 

На ферме Домашние животные Домашние животные 

1
0

-1
4
 

В мире животных Дикие животные Дикие животные 

1
7

-2
1
 

Веселая ярмарка 
Русская народная игрушка. 

Народный фольклор (песенки, потешки, прибаутки) 

Русская народная игрушка. 

Народный фольклор (песенки, потешки, прибаутки) 

 

1
4

-2
8
 

С чего начинается 

Родина?  

 

Русская народная игрушка. 

Народный фольклор (песенки, потешки, прибаутки) 

 

Русская народная игрушка. 

Народный фольклор (песенки, потешки, прибаутки) 

 



Н
о
я

б
р

ь
 

 
3

1
.1

0
-3

 Безопасный город. 

Неделя 

безопасности по 

ПДД 

Транспорт (автобус, грузовой транспорт) 
Транспорт (автобус, грузовой транспорт, легковой 

автомобиль) 
7

-1
1
 

Безопасный город. 

Неделя 

безопасности по 

ПДД 

Транспорт. Правила безопасности 
Транспорт. Профессия водитель. Правила безопасности  

(светофор) 

1
4

-1
8
 

Моя семья. День 

матери 

Семья 

Моя мама 

Семья 

Моя мама 

2
1

-

0
2

.1
2
 

От кареты до 

ракеты 

Предметы ближайшего окружения.  

 

Предметы ближайшего окружения.  

 

Д
ек

а
б
р

ь
 

 
0
5

-0
9
 Зимушка зима 

пришла, снег, 

морозы принесла 

Признаки зимы (стихи, песенки) 
 

Признаки зимы (стихи, песенки) 

1
2

-1
6
 Зимушка зима 

пришла, снег, 

морозы принесла 

Признаки зимы (стихи, песенки) Признаки зимы (стихи, песенки) 

1
9
-2

3
 

Новогодний 

калейдоскоп 

Новый год у ворот (праздничные приготовления стихи, 

песенки) 

Новый год у ворот (праздничные приготовления стихи, 

песенки) 

2
6

-

3
0
 В ожидании Нового 

года 
Ёлка, праздник Ёлка, праздник 

Я
н

в
а
р

ь
 

1
-8

 

Каникулы Каникулы Каникулы 

9
-1

3
 Зима.  

Зимние игры и 

развлечения 

Зима. Зимние развлечения Зима. Зимние развлечения 

1
6

-2
0
 

Добрый свет 

Рождества 
Зима. Зимние развлечения Зима. Зимние развлечения 

2
3
-2

7
 

Одежда. Одежда. Одежда. 



Ф
ев

р
а
л

ь
 

3
0

.0
1
-

0
3
 

Одежда Обувь Обувь 
0
6
-1

0
 

В гостях у тех 

медведей 
Посуда, мебель Посуда, мебель 

1
3

-

1
7

  

Неделя ППБ 
Безопасность в помещении Безопасность в помещении 

2
0
-

2
2

 

Наша армия 
Папа, дедушка. Знакомство с праздником через 

иллюстрации, стихи, различные игры. 

Папа, дедушка. Знакомство с праздником через 

иллюстрации, стихи, различные игры. 

2
7
.0

2
-

-0
4
 Весна в окно 

стучится. 
Признаки весны (на картинке, потешки, стихи о весне) Признаки весны (на картинке, потешки, стихи о весне) 

М
а
р

т
 

0
6

-1
0
 

Праздник мамы и 

бабушки 
Мама, мамочка я тебя люблю! Мама, мамочка я тебя люблю! 

1
3
-1

7
 

Неделя книги Книжки разноцветные в гости к нам пришли! Книжки разноцветные в гости к нам пришли! 

2
0
-2

4
 

Театральная 

шкатулка 
Книжки разноцветные в гости к нам пришли! Книжки разноцветные в гости к нам пришли! 

2
7
-3

1
 

Земля и Водица – 

наши царицы 
Вода, рыбки (на картинке, потешки, стихи) Вода, рыбки (на картинке, потешки, стихи) 

А
п

р
ел

ь
 

0
3

-0
7
 Группы раннего 

возраста: Земля и 

Водица -  наши 

царицы 

 

Вода, рыбки (на картинке, потешки, стихи) 
Вода, рыбки (на картинке, потешки, стихи) 

1
0

-1
4
 

Наш любимый 

детский сад! 
Детский сад: наша группа Детский сад: наша группа 



1
7

-2
1
 Наш любимый 

детский сад! 

 

Детский сад: игры и игрушки Детский сад: игры и игрушки 

 

2
4

-2
8
 

Помощники в доме. 

ОБЖ 
Предметы и электроприборы Предметы и электроприборы  

М
а
й

 

2
-1

2
 Этих дней не 

смолкнет слава! 

 

 

День Победы! Знакомство с праздником через 

иллюстрации, стихи, различные игры. 

 

 

День Победы! Знакомство с праздником через 

иллюстрации, стихи, различные игры.  

  

1
5

-1
9
 

 

Здравствуй, лето! 

 

Лето на картинках в стихах, потешках, прибаутках 
Лето на картинках в стихах, потешках, прибаутках 

2
2

-3
1
 

Здравствуй, лето 
Признаки лета. Лето на картинках, в стихах, песенках, 

прибаутках. 

Признаки лета. Лето на картинках, в стихах, песенках, 

прибаутках. 

 


